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RAFFORZAMENTO NORME DI COMPORTAMENTO PER LA PREVENZIONE E IL 

CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL SARS-COV-2  

 
 
 
 
1) E’ OBBLIGATORIO INDOSSARE SEMPRE LA MASCHERINA ED EVITARE GLI ASSEMBRAMENTI MANTENENDO 

SEMPRE UNA DISTANZA DI ALMENO 1 METRO: 

 SIA ALL’INTERNO DELL’EDIFICIO SCOLASTICO (CORRIDOI, SCALE, LABORATORI, AULE, DISTRIBUTORI)   

 SIA NELLE AREE ESTERNE DI PERTINENZA DELLA SCUOLA (PIAZZALE ANTISTANTE LA SCUOLA, CORTILE 

INTERNO) 
 

 
2) IGIENIZZARE LE MANI CON GEL ALCOLICO O  LAVARLE CON ACQUA E SAPONE  

 
 
3) PROCEDERE LUNGO I CORRIDOI TENENDO SEMPRE IL LATO DESTRO 

 
 
4) NON È CONSENTITO ACCEDERE AI DISTRIBUTORI AUTOMATICI O  A I  S E R V I Z I  I G I E N I C I  DURANTE LE 

OPERAZIONI DI INGRESSO E DI USCITA. 
 

 
5) MANTENERE SEMPRE LO STESSO BANCO. QUALORA NON FOSSE POSSIBILE, PROVVEDERE ALLA 

DISINFEZIONE DELLE POSTAZIONI CON SOLUZIONE DISINFETTANTE.  
 

 
6) E’ OPPORTUNO NON OCCUPARE UN’AULA DIVERSA DA QUELLA ASSEGNATA.  QUALORA FOSSE NECESSARIO, 

AVVERTIRE IL COLLABORATORE DEL PIANO CHE DOVRA’ PROVVEDERE ALLA PULIZIA DELL’AMBIENTE. 

 
 

7) NEL CAMBIO DELL’ORA SARÀ CURA DEL DOCENTE USCENTE IGIENIZZARE LA POSTAZIONE ED EVENTUALI 

DISPOSITIVI COMUNI USATI (BANCO, SEDIA, COMPUTER, LIM ED ALTRO) CON SOLUZIONE ALCOLICA E CARTA 
A DISPOSIZIONE ESCLUSIVA DEL DOCENTE.  
 

 
8) E’ CONSENTITO TOGLIERE LA MASCHERINA PER CONSUMARE LA MERENDA O PER BERE, EVITANDO DI 

PARLARE.  
 

 

9) EVITARE L’USO PROMISCUO DEGLI OGGETTI DI LAVORO E DETERGERE LE MANI CON SOLUZIONE 

DISINFETTANTE OGNIQUALVOLTA SI UTILIZZI UN’ATTREZZATURA COMUNE  
 
 
10) AREARE TUTTI GLI AMBIENTI DELLA SCUOLA PER ALMENO 5 MINUTI OGNI ORA.  SE POSSIBILE, TENERE 

SEMPRE ALMENO UNA FINESTRA APERTA. 
 

 

 

RICREAZIONE IN SICUREZZA IN AULA  

 
1. Disinfettare il banco con la carta e 

disinfettante (alcol 70%) fornito dal 
docente. 
 

2. Igienizzare le mani con il gel alcolico 
presente in classe o lavandosi le 
mani con acqua e sapone (se 
possibile). 

 

USO CORRETTO MASCHERINA 
 

1. Quando si maneggia la mascherina, prima di indossarla, bisogna essere certi di 
avere le mani pulite, altrimenti si rischia di contaminarla.  

2. La mascherina deve aderire bene al volto e coprire completamente naso e 
bocca.  

3. Bisogna evitare di toccare la mascherina una volta indossata, in quanto la 
mascherina, dopo un po’ che è stata usata, potrebbe essere contaminata sulla 
sua parte esterna e quindi toccandola potrebbero venire contaminate le mani. 
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3. Togliere la mascherina e consumare 
la merenda. 

 
4. Igienizzare le mani. 

 
5. Rimettere la mascherina.  

 
6. Disinfettare il banco con la carta e 

disinfettante fornito dal docente. 

 

Per sistemarla sul viso, bisogna prenderla dagli elastici. 

4. Quando ci si toglie la mascherina, bisogna sempre avere ben in mente che la 
sua superficie esterna può essere contaminata e quindi bisogna gettarla (se 
monouso) o metterla in un sacchetto se è riutilizzabile e lavarsi subito le mani 
dopo questa manipolazione. 

 


